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Scorecards

Todos los atletas recibiran tarjetas de puntuacién antes de cada WOD. La tarjeta de
puntuacién debe entregarse al juez asignado inmediatamente después de que el atleta
entre en la pista. Si llegan a la pista sin su tarjeta de puntuacién, no recibiran
puntuacion.

Reclamaciones

Las reclamaciones se gestionan a través de la aplicacion WOD BUSTER ARENA, en: MY
COMPETITIONS / ATHLETE ZONE / COMPLAINTS.

No se aceptarda ningun otro medio de reclamacién. Los atletas dispondran de un
maximo de 30 minutos después de la publicacién del resultado de cada WOD para
presentar una reclamacion, excepto en el WOD final, que solo dispondra de 15 minutos.
La reclamacién debe incluir un video o enlace completo del WOD, sin cortes ni edicién.

El WOD se revisara en su totalidad, no solo la parte correspondiente a la reclamacion.
Las reclamaciones infundadas estaran sujetas a una penalizacién de 10 repeticiones,
kilos o segundos, segun corresponda en la clasificacién de ese WOD.

Las reclamaciones fraudulentas o con intencién de afectar o retrasar el proceso de
correccion y el desarrollo normal del evento implicaran la prohibicién de presentar
futuras reclamaciones y una deduccién de 25 puntos en la clasificacién general.

Penalizaciones

Se afadiran 10 segundos al tiempo total (en WODs FOR TIME) o se restardn 3
repeticiones (en WODs AMRAP) por las siguientes infracciones:

e Comenzar antes del tiempo indicado.

e Invadir conscientemente los carriles laterales, ya sea por parte del atleta o de su
equipo.

e Soltar la mancuerna (DB) o la pesa rusa (KB) por encima de la linea de la cintura.

Se aplicard una penalizacion de WOD NULO si el atleta utiliza material de un carril que
no le ha sido asignado. Las penalizaciones serdn registradas directamente por el juez en
la tarjeta de puntuacién correspondientes.

El equipo de puntuacién se encargara del computo final.

El atleta serd informado antes de firmar la tarjeta.
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Ejecucion de los movimientos

Todas las repeticiones deben realizarse con los atletas de cara al publico, excepto en los
movimientos en los que la naturaleza del ejercicio o el flujo del WOD no lo permitan. En
estos casos, los atletas serdn informados previamente en el briefing.

No estd permitido soltar el material del WOD por detrds del cuerpo tras realizar el
movimiento; hacerlo invalidard la repeticion, salvo en casos especificos (por ejemplo,

slam ball por encima del hombro).

No estd permitido realizar el WOD descalzo, excepto cuando sea un requisito del mismo
(por ejemplo, natacion).

No se permite el uso de accesorios de refuerzo en las manos (guantes, straps o
similares), salvo en los movimientos gimnasticos realizados en la estructura.
Descalificacion de atletas o equipos

En caso de agresion verbal o fisica entre atletas, o entre atletas y miembros del equipo
de jueces o del staff, los implicados seran excluidos inmediatamente del evento.
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